
Lehrgangsdauer:

Umfang:

Start:

Fachliche Leitung:

Zielsetzung der Ausbildung

Die positive Auswirkung der Beziehung zwischen Mensch und Tier auf die Gesundheit ist in der
wissenschaftlichen Forschung vielfach belegt. Besonders die Verminderung von Angst und
Stress durch den Kontakt mit Tieren hat sowohl heilende als auch vorbeugende Effekte. Dies
hat auch Relevanz für den Schulbereich, da Kinder durch die Anwesenheit geeigneter Tiere
beim Lernen gefördert werden können.

Die Ausbildung zum Therapiebegleit- und Schulhund hat das Ziel, Hunde für den Einsatz in
verschiedenen therapeutischen Kontexten auszubilden. Die Hunde sollen Menschen in
unterschiedlichen sozialen, pädagogischen, therapeutischen und rehabilitativen Prozessen
unterstützen und in der Arbeit mit Kindern, Erwachsenen sowie in Einrichtungen wie
Pflegeheimen, Schulen und Kliniken eingesetzt werden.

Ausbildungscurriculum 
Lehrgang Therapiebegleit- und Schulhund

8-10 Monate

Die Ausbildung umfasst insgesammt 92 Lehreinheiten davon 
26 Lehreinheiten (~17h) Theorie in 13 Module zu je 2
Lehreinheiten live-online über Zoom,
40 Lehreinheiten (~30h) unbetreutes Selbststudium
26 Lehreinheiten praktische Ausbildung (Grundlagen und am
Klienten)
optional sind weitere Vorbereitungsstunden möglich

der Einstieg ist jederzeit möglich

Mag. Alexandra Brugger (Life Reloaded Hundeakademie)
Tierschutzqualifizierte Hundetrainerin
Dipl. Pädagogin für das Lehramt an Hauptschulen
abg. Ausbildung zur Therapiebegleithundeführerin

Julia Neulinger, BEd. (RTH Oberbierbaum)
Tierschutzqualifizierte Hundetrainerin
Lehramtstudium Primarstufe mit dem Schwerpunkt Inklusion
Bachelor of Education
mehrjährige Therapiebegleithundeführerin



Zielgruppe

Hundebesitzer, die ihren Hund als Therapiebegleithund einsetzen möchten
Fachkräfte aus dem pädagogischen, therapeutischen und sozialen Bereich
Menschen aus der medizinischen und pflegerischen Berufsgruppe

Ausbildungsstruktur

Die Ausbildung zum Therapiebegleithund ist modular aufgebaut und kombiniert theoretische
Schulungen mit praktischen Übungen. Die Ausbildung wird in einer individuellen 1:1 Betreuung
durchgeführt, um optimal auf die Bedürfnisse des Hundes und des Halters einzugehen.

1. Eignungstest
Ein obligatorischer Eignungstest für das Hund-Mensch-Team zur Überprüfung der
Eignung für den Einsatz als Therapiebegleithund.
Anforderungen an den Hund: mindestens 1 Jahr alt, gut sozialisiert, ausgeglichen,
kontrollierbar (z.B. Sitz, Platz, Leinenführigkeit).

2. Theoretische Ausbildung (13 Module) - 66 Lehreinheiten
        Ein Modul besteht aus einer 90 minütigen Theorieeinheit live-online über Zoom und  
        darauf aufbauenden umfangreichen Modulaufgaben, die bis zur theoretischen 
        Prüfung selbständig zu bearbeiten sind. 

Beziehung und Bindung im Therapieeinsatz
Körpersprache und Kommunikation von Hund und Mensch
Ausdrucksverhalten und seine Bedeutung
Evolution und Rassenkunde
Stresserkennung und deren Management im Einsatz
Tiergestützte Therapie und Pädagogik
Einsatzplanung: Hygienekonzepte und Qualitätssicherung
Lernverhalten des Hundes
Sinnvolle Auslastung und Beschäftigung
Erste Hilfe und Gesundheitsvorsorge
Anatomie und Physiologie des Hundes
Rechtliche Grundlagen im Therapieeinsatz
Materialien und Checklisten für den Einsatz

3. Zwischenprüfung
Theoretische Prüfung (Multiple Choice)
Praktische Vorprüfung inkl. simuliertem Einsatzszenario als Freigabe für die 

              praktische Ausbildung am Klienten



4. Praktische Ausbildung
1 Ausbildungstag in der Kleingruppe (max. 4 Mensch-Hund-Teams)
10 Praxisstunden in 1:1 Betreuung, wovon 8 Einheiten in realen Einsatzszenarien
stattfinden
mind. 2 unterschiedliche Institutionen mit verschiedenen Zielgruppen
Kontinuierliche Überprüfung des Leistungsstandes und Anpassung des Trainingsplans

5. Staatliche Zertifizierung
Anmeldung und Begleitung bei der staatlichen Prüfung am Messerli Institut
Die Absolventen erhalten ein Zertifikat, das die Befähigung zum Einsatz als
Therapiebegleithund bestätigt.

Kosten der Ausbildung

Gesamtkosten:      € 2.775,00 (bei monatlicher Aufwands-Abrechnung) oder 
                                 € 2.497,50 (Vorabzahlung mit -10%)

Im Preis sind die Punkte 1.-4., sowie umfangreichen Skripten, nicht aber anfallendes
Kilometergeld und die staatliche Zertifizierung über das Messerli Institut enthalten.
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